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LA ROME ANTIQUE : VERITES ET LEGENDES

Les peintures, les ceuvres littéraires, les bandes dessinées, les films ou les séries qui
prennent pour cadre I'Antiquité romaine sont pléthoriques. Ces ceuvres sont bien souvent
davantage des reflets des représentations contemporaines qu’un tableau historique exact. Le
réle de I’historien n’est pas tant de mener une critique de ces ceuvres que de s’emparer de
I'imaginaire qu’elles véhiculent, afin de comprendre sa construction. Bien souvent, certains
lieux communs liés a la Rome antique trouvent leurs origines dans les sources antiques elles-
mémes. La liberté des meceurs et les orgies, la cruauté et la folie des empereurs, ou la violence
débridée des combats de gladiateurs figurent parmi les clichés récurrents.

Louvrage La Rome antique : vérités et légendes interroge bien des clichés sur I'Antiquité
romaine. Sans se vouloir exhaustif, il est une introduction a I'histoire et a la civilisation de la
Rome antique en choisissant les idées recues comme une porte d’entrée. Lors de cette séance
de séminaire, deux sujets seront présentés de facon plus détaillée : le luxe du banquet et le
mythe de l'orgie d’une part, le rapport des princes aux plaisirs et I'image du bon ou du mauvais
prince d’autre part.

Le luxe du banquet romain : une cristallisation des fantasmes sur la Rome antique

Les recettes d’Apicius, les descriptions de la table des gourmets, comme celle de Lucullus,
ou les écrits de certains philosophes, a l'instar de Séneque, suggerent une quéte du luxe
effrénée. La recherche de produits lointains au prix extravagant, des recettes toujours plus
riches ou des pratiques symposiaques sophistiquées en sont les manifestations. Il s’agit la
d’une réalité historique, mais elle concerne une minorité fortunée. Lorsque ce golt du luxe
alimentaire est mentionné par les auteurs antiques, il faut voir avant tout une critique de la
luxuria asiatica, c’est-a-dire du luxe corrupteur venu d’Orient. Celui-ci s’est immiscé a Rome au
gré des conquétes opérées durant les derniers siécles de la République. Cette corruption
atteint autant les corps que les ames. Les descriptions outranciéres, présentes notamment
chez Séneque, visent justement a susciter une forme de dégolt pour des exces qui éloignent
de la virtus.



L'étude de ce discours permet ainsi de révéler les normes morales inhérentes a 'usage des
plaisirs dans la Rome antique. La défense de la frugalitas chez des auteurs comme Horace
permet ainsi de comprendre qu’aux antipodes des représentations contemporaines sur l'orgie,
les Romains restent attachés a une simplicité garante d’un esprit sain dans un corps sain.
L'image de l'orgie éclipse donc encore aujourd’hui cette réalité. Bien loin de repas licencieux
ou toute transgression est admise, le banquet romain est conditionné par des regles garantes
de I'hospitalité et de la dignitas du citoyen romain.

Les rapports des empereurs aux plaisirs : du vertueux Auguste au goinfre Vitellius

Le banquet de I'empereur romain est un biais pertinent pour approcher de nombreux topoi
qui hantent encore I'imaginaire contemporain. Des sources comme les Vies des Douze Césars
de Suétone ou I'Histoire Auguste comportent de nombreuses descriptions a ce sujet. Il est bien
souvent difficile de départager ce qui releve de l'invention de ces auteurs de la réalité
historique. En tout cas, il est possible de relever ces lieux communs et de les analyser comme
des éléments constitutifs du portrait du prince dans I'historiographie antique. Les exces de
princes comme Caligula, Néron ou Commode n’ont eu de cesse d’alimenter les productions
artistiques modernes. Pour les Anciens, il s’agit avant tout de distinguer le bon prince du
mauvais prince. Or, ces ingrédients du portrait de 'empereur, et plus précisément ceux relatifs
a ses rapports aux plaisirs (alimentaires, sexuels, divertissements...), ont nourri I'imaginaire
collectif jusqu’a aujourd’hui. De Quo Vadis a Gladiator Il, bien des péplums s’en sont emparés.
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